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o Il Consultorio delPASST di Lodi ¥

Il Consultorio familiare e un servizio territoriale, multiprofessionale, che
si rivolge alla famiglia, alla coppia e al singolo e offre interventi di consulenza, sostegno e presa in carico in ambito
psicologico, sociale, educativo e ostetrico-ginecologico.
Laccesso e diretto Le prestazioni sono gratuite e non e necessaria limpegnativa

MILLE GIORNI

v Ambulatorio per la gravidanza a basso rischio ostetrico (BRO)

v Corsi di accompagnamento alla nascita

v Home visiting

v Spazio allattamento e crescita 0-18 mesi Per informazioni:

v Corsi di massaggio infantile con metodo AlMI » Lodi 0371/374543

v Gruppi mamme, post-parto e gruppi di sostegno alla genitorialita » Sant’/Angelo L.no 0371/373299
v Corsi per la disostruzione pediatrica » Codogno 0377/465561

v Screening e presa in carico della depressione nel periparto

SALUTE RIPRODUTTIVA

v Ambulatorio ginecologico e contraccezione
v Benessere in menopausa

SOSTEGNO AL SINGOLO, COPPIA E FAMIGLIA
v Consulenza, valutazione, sostegno e psicoterapia
Per informazioni: v Consulenza genitoriale, coniugale e familiare
. Lodi 0371/372470 v Supporto alle donne vittime di violenza

« SantAngeloLno 0371/373280 La presa in carico psicologica segue un ordine di priorita che
SC0Ce0N0 037746556465 riguarda le situazioni connesse a gravidanza e puerperio,
relazione genitori e figli fino alla maggiore eta, conflittualita di
coppia in presenza di figli minori.

POLO PER LA FAMIGLIA IN CRISI
Attivita rivolta alle famiglie in crisi, separate o divorziate (consulenza familiare, mediazione familiare, gruppi di
parola, consulenza legale)

SPAZIO GIOVANI
E uno spazio rivolto agli adolescenti per accogliere il loro bisogno di confronto su tematiche relazionali, progetto di
vita, sullaffettivita e sulla sessualita. Laccesso € libero per un momento di ascolto dedicato nei seguenti giorni:

Lodi — ogni giovedi dalle 14.00 alle 1600

Sant’Angelo L.no - ogni primo venerdi del mese dalle 13.30 alle 15.30
Codogno — il secondo e quarto martedi del mese dalle 1400 alle 1600
E’ possibile inoltre contattare il consultorio tramite I'indirizzo mail
consultorio.adolescenti@asst-lodi.it

CENTRO ADOZIONI

Il Centro attiva corsi di informazione e formazione pre-adozione, Per informazioni:

effettua le indagini psicosociali sulle coppie aspiranti adottive, su + Lodie S. Angelo L.no tel. 0371/373280
mandato del Tribunale per i Minorenni e accompagna le famiglie : Codogno tel. 0377/465564

nel post adozione anche attraverso incontri di gruppo.

PREVENZIONE - FORMAZIONE - EDUCAZIONE ALLA SALUTE.
I Consultorio Familiare si occupa di prevenzione in diversi
ambiti, attraverso attivita di informazione, formazione,
educazione. Le iniziative sono rivolte in particolare a insegnanti e
genitori.

Per informazioni:
08371/374548 — 0371/373375

Sedi:

Lodi, Piazza Ospitale, 10

Codogno, Casa di Comunita Viale Gandolfi, 4 - 2° piano

Sant'/Angelo Lodigiano, Casa di Comunita Strada Provinciale, 19 - 1° piano



