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Circolare  n. 56  Alle Famiglie scuola secondaria
 ai Docenti Scuola secondaria

  
Lodi, 16.10.2025

Oggetto: corsa campestre d’Istituto scuola secondaria

Si comunica che i docenti di scienze motorie organizzano la corsa campestre d’Istituto il giorno giovedì 
20 novembre 2025 presso il parco pubblico “Isola Carolina” di Lodi (in caso di maltempo la corsa sarà 
posticipata a giovedì 27 novembre 2025), secondo le seguenti modalità:

●  Ore 9:45 - 10:50 (terza ora): CLASSI TERZE (maschile e femminile)

●  Ore 10:50 - 11:45 (quarta ora): CLASSI SECONDE (maschile e femminile)

●  Ore 11:45 - 13:10 (quinta e sesta ora): CLASSI PRIME (maschile e femminile)

La partecipazione è libera ma prevede la consegna alle proprie docenti di educazione motoria 
entro il 13 novembre 2025 di:

-  certificato medico di stato di buona salute in corso di validità (consegna fotocopia o via e-
mail);

-  autorizzazione, allegata alla circolare, firmata da un genitore.

Indicazioni per i partecipanti:

 -  ritrovo in zona palestre al suono della campana, puntuali, con il cartellino gara già compilato;
 -  cambio abbigliamento negli spogliatoi;
 -  raggiungimento del parco e della zona gara adeguatamente coperti (tuta, giacca, ecc.);
 -  adeguato riscaldamento;
 -  al termine delle gare si ritorna a scuola;
 -  cambio abbigliamento negli spogliatoi;
 -  rapido ritorno in classe.

                                                                                 Il Dirigente Scolastico
                                                                        Prof. Andrea Emilio Antonio Vergani 
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