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“Essere gentili non costa nulla,“Essere gentili non costa nulla,“Essere gentili non costa nulla,
ma può cambiare tutto”ma può cambiare tutto”ma può cambiare tutto”

Anne Frank.Anne Frank.Anne Frank.



In occasione della giornata della
gentilezza, durante le ore di
Italiano, gli alunni  sono stati
invitati a riflettere su cosa sia la
gentilezza mediante esempi
concreti, anche riferiti alla vita
di classe, ricavandone poi un
lessico comune. I vocaboli e le
espressioni condivise sono state
quindi riportate su un
cartellone, poi appeso in aula.

In un secondo momento i bambini
hanno ascoltato la lettura del racconto
illustrato Sii gentile, cui è seguito un
momento di rielaborazione e
comprensione condivisa.
Il percorso si è concluso realizzando
un’attività dal valore simbolico: disposti
in cerchio, a turno gli alunni hanno
pronunciato una parola gentile
guardando negli occhi un compagno/a,
passandosi un gomitolo di lana e
trattenendo una parte del filo; ne è
risultata una sorta di ragnatela, a
rappresentare i legami intessuti fra i
compagni, pervasi di gentilezza.
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