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Organizzazione del volontanato

SCUOLA DELLINFANZIA “COLLODI"
.C LODI'V

PROGETTO DI EDUCAZIONE PSICOMOTORIA
PER | BAMBINI/E DI 4 ANNI




LA PSICOMOTRICITA FAVORISCE LO SVILUPPO, LA MATURAZIONE
E L'ESPRESSIONE DELLE POTENZIALITA DEL BAMBINO
A LIVELLO MOTORIO, RELAZIONALE E COGNITIVO,
CONCEPITE IN UN'OTTICA DI GLOBALITA,
ATTRAVERSO IL GIOCO E IL MOVIMENTO

PER UNA CRESCITA ARMONIOSA.
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AL FINE DI SVILUPPARE...

attenzione e concentrazione

collaborazione

controllo motorio,
schemi motori di base,

orientamento spaziale/temporale



NEL GIOCO ... PERCEPIAMO LA NOSTRA POSIZIONE

IN RAPPORTO ALLO SPAZIO CIRCOSTANTE



SOTTO
SOPRA







SCHEMI MOTORI DI BASE:
CAMMINARE,CORRERE, SALTARE, LANCIARE, AFFERRARE.
RAPPRESENTANO LE UNITA' DI BASE SU CUI SI COSTRUISCONO
GLI APPRENDIMENTI MOTORI.







