M'ILLUMINO DI MENO

Giornata del risparmio energetico

e degli stili di vita sostenibili

I.C. LODI V - Scuola dell' infanzia “COLLODI”
a.s.2023/2024




Il 16 febbraio e la Giornata Internazionale
del risparmio energetico e degqli stili di vita
sostenibili: un’occasione importante per
riflettere anche a scuola sullimportanza
dei comportamenti - anche piccoli — che
il

possono contribuire a contrastare

cambiamento climatico.
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relativo a “M'illumino VRN

di meno” € iniziato
promuovendo alcuni

punti del Decalogo

di Caterpillar.

1.Spegnere le luci quando non servono e non lasciare in stand-
by gli apparecchi elettronici.

2. Sbrinare frequentemente il frigorifero, tenere la serpentina
pulita e distanziata dal muro in modo che possa circolare
T'aria.

3.Mettere il coperchio sulle pentole quando si bolle 'acqua ed
evitare sempre che la flamma sia pitt ampia del fondo della
pentola.

4.Ridurre gli spifferi riempiendo gli infissi di materiale che non
lascia passare aria. Mettere le tende davanti alle finestre e
alle porte esterne.

5.Risparmiare I'acqua, innanzi tutto applicando il rompigetto ai
rubinetti.

6.Fare una spesa oculata per evitare lo spreco alimentare.

7.Fare una corretta raccolta differenziata.

8.Dare una seconda vita agli oggetti per allontanare il fine vita
delle cose.

9.Utilizzare I'automobile il meno possibile e condividerla con chi
fa lo stesso tragitto. Privilegiare la bicicletta o i mezzi
pubblici.

10. Piantare alberi, piante e fiori ovunque possibile: anche in citta,
nei giardini e sui balconi. Le piante purificano I'aria e ospitano
uccelli e insetti impollinatori.
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1 intro decalogo
2 idee

3 Raccolta materiale
4 realizzazione
5 gioco condiviso




RIUSO

M'ILLUMINP DI MEND

RACCOLTA MATERIALE RIUSO CREATIVO Ry meergepeergrer
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realizzazione dei birilli del bowling RIUSANDO bottiglie del latte
















Proseguiamo il nostro percorso guardando insieme un video

per capire come viene fatta la carta e come mai

B ‘ é importante RICICLARLA e RIUSARLA

COME VIENE FATTA LA CARTA?




DI QUALI MATERIALI E FATTA LA CARTA?

CARTA DA MACERO







MOLTI ALBERI VENGONO
TAGLIATI PER FARE LA CARTA

B 1

Al termine del video segue una rielaborazione dei bambini

che, avendo “letto e riordinato” le immagini numerate, le

spiegano ai piu piccoli con le loro parole.



A seguire ascoltiamo insieme la canzone “ci vuole

un fiore”



http://www.youtube.com/watch?v=mQNMTKF9zsw
http://www.youtube.com/watch?v=mQNMTKF9zsw

M‘ILLUMINP DI MENO @:

REALIZZAZIONE DECORAZIONE IN
QUOTIDIANI PAESAGGIO DI CARTA BIANCO/NERO




Scoprendo il valore e I'importanza del RIUSO

realizziamo un paesaggio di carta in bianco/nero, appeso

all’entrata della scuola.










