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- BANCO DI SOLIDARIETA’ DI
Donaciso . LODI

Via delle Caselle 7, Lodi - C.F. 92553160158

Dal 4 al 9 marzo aiuta il
Banco di Solidarieta di Lodi

DONANDO
Legumi-Tonno-Riso-Pasta-Passata
di pomodoro-Latte-Alimenti per
Vinfanzia-Olio

RIEMPI GLI SCATOLONI

«Siamo chiamatatendere la mano ai poveri,
oty g o, vt per e v
il calore dell’amore che spezza cerchio ella soltdine.

modith, €. i

PopaFrancesco

Il Banco di Solidarieta (BdS) di Lodi & una piccola realtd, costituitasi una ventina di anni fa,
formata da una quarantina di volontari, che si occupa di raccogliere prodotti alimentari non
deperibili dal Banco Alimentare della Lombardia e di portarli personalmente a famiglie
bisognose del territorio lodigiano, entrando cosi in rapporto con loro e creando relazioni di
amicizia e condivisione del bisogno, non solo alimentare.

La nostra esperienza nasce da un gruppo che ha come scopo principale quello di porre
attenzione alla persona, a ciascun membro della famiglia.

Attualmente le famiglie assistite sono 35, per un totale di un centinaio di componenti, a cui,
con cadenza mensile, vengono distribuite annualmente 8-9 tonnellate di generi alimentari di
varia natura, sia a lunga conservazione (pasta, riso, pomodoro, legumi, olio, tonno, latte,
biscotti, etc.), sia freschi (frutta, verdura, formaggi, salumi, yogurt, etc.)

“Donacibo” & un gesto che educa alla solidarietd, rivolto a studenti e insegnanti della
scuola di infanzia, primaria e secondaria, consistente nella raccolta di generi alimentari non
deperibili, ad integrazione di quanto fornito dal Banco Alimentare, che si svolge normalmente
nel mese di marzo.

L'obiettivo della proposta & principalmente educativo, coinvolgendo i ragazzi in un gesto
concreto di solidarietd e gratuitd, per sensibilizzarli in merito a quattro aspetti:

> educazione alla solidarietd, cioé ad un atteggiamento di condivisione;

> educazione dlla sostenibilitd ambientale, cioé un invito ad un consumo consapevole;

> promozione della cultura del dono, cioé aiuto a riconoscere che tutto ci & dato;

> |otta allo spreco alimentare, che pud diventare un fattore di equitd sociale.

Affinché il gesto possa risultare efficace per tutti si richiede il coinvolgimento dei ragazzi
nella raccolta e nella suddivisione per categorie dei prodotti donati.
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