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13 NOVEMBRE 
GIORNATA MONDIALE DELLA GENTILEZZA

Tre cose sono importanti 
nella vita umana:
la prima essere gentili,
la seconda essere gentili
e la terza è essere gentili.
(Henry James)
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L’attività è iniziata con la visione di questo filmato, 
di Valeria Docampo e Agnes de Lestrade.

“C’è un paese dove le persone parlano poco. In 
questo strano paese, per poter pronunciare le 
parole bisogna comprarle e inghiottirle. Le 
parole più importanti costano molto e non tutti 
possono permettersele. Il  piccolo Philéas è 
innamorato della dolce Cybelle e vorrebbe dirle 
“Ti amo”, ma non ha abbastanza soldi nel 
salvadanaio. Al contrario Oscar, che è 
ricchissimo e spavaldo, ha deciso di far sapere 
alla bambina che un giorno la sposerà. Chi 
riuscirà a conquistare il cuore di Cybelle????”
La grande fabbrica delle parole

https://www.youtube.com/watch?v=DliARgAvHrs


Le parole GENTILI sono 
importanti perché 
trasmettono:

❖ IDEE
❖ SENTIMENTI
❖ EMOZIONI
❖ STATI D’ANIMO
❖ OPINIONI 

Quindi
Chi vuol ben parlare,
ci deve ben pensare

Le parole OSTILI 
possono:

❖ DISCRIMINARE
❖ ESCLUDERE
❖ OFFENDERE
❖ FERIRE
❖ COLPIRE

Quindi
Spesso si parla senza 
ascoltare
Ben pochi ascoltano 
senza parlar



1. Per vivere bene insieme, devo imparare ad ascoltare ed essere paziente.
2. Devo imparare ad essere aperto verso tutti: salutare, ringraziare e 

sorridere.
3. Devo scegliere le parole per comprendere, farmi capire e avvicinarmi agli 

altri.
4. Devo imparare a scrivere in rete solo cose che ho il coraggio di dire di 

persona.
5. Devo imparare a non essere sgarbato e devo abbandonare l'aggressività.
6. Devo imparare a rispettare persone piccoli e grandi e non considerarli 

come un ostacolo.
7. A volte anche il silenzio comunica, la scelta migliore è tacere.
8. Devo impare a rispettare e valorizzare la diversità, grande fonte di 

ricchezza.


