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LATINO
[per classi  3]:  avvio al lo studio del la l ingua lat ina.3

MINIBASKET
[per classi  1-2-3]: I l  corso s i  propone di  svi luppare,  migl iorare e
consol idare gl i  schemi motori  e  le  capacità motorie di  base e
specif iche e di  consol idare e svi luppare le  proprie capacità di
equi l ibrio,  (dinamico e stat ico) .
Attraverso:  g iochi  di  coordinazione e manipolazione con la pal la
-  pal leggio,  t iro e passaggio,
( fondamental i  del  minibasket)  -  g iochi  con piccol i  ostacol i  con la
pal la epercorsi  di  abi l i tà e a tempo

4

PIANOFORTE
[per classi  1-2-3]:approccio al lo strumento,  esecuzione di  brani
nel le  chiavi  di  v iol ino e di  basso tratt i  dal  repertorio didatt ico di
compositori  autorevol i .  Preparazione del  saggio f inale.

STEAM - ROBOTICA
[per classi  1-2-3]:  programmazione di  robot f inal izzata al la
real izzazione di  un progetto tramite l 'ut i l izzo di  apposit i  k i t .

5
SCACCHI
[per classi  1-2-3]:  svi luppo del le  capacità logiche attraverso i l
g ioco;  svi luppo del le  capacità psicologiche,  in termini  di
introspezione e di  empatia;  svi luppo di  un sano agonismo –
mettersi  in gioco,  r ispettare le  regole,  accettare i  r isultat i
posit iv i  e  negativ i  come momento di  crescita personale.
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STAMPA 3D
[per classi  1-2-3]: imparare a ut i l izzare una stampante 3D in
modo molto semplice e intuit ivo.
I l  processo di  “Problem Solving” che s i  compie nel la real izzazione
di  un prodotto con la stampante 3D è in grado di  svi luppare
avanzate capacità di  ragionamento spaziale e di  fornire agl i
alunni  una maggiore v is ione dei  dati  che stanno anal izzando.

PALLAVOLO
[per classi  1-2-3]:  Per le  sue regole e caratterist iche di  g ioco la
pal lavolo,  come tutt i  g l i  sport  di  squadra,  è  altamente
social izzante perché la squadra fa la dif ferenza e conta più del
s ingolo,  che deve mettersi  a serviz io del  gruppo e in costante
relazione con gl i  al tr i .
Ri teniamo fondamentale creare nei  nostr i  at let i /e una mental i tà
competit iva,  intesa come superamento dei  l imit i ,  r isoluzione
del le  dif f icoltà,  raggiungimento di  obiett iv i  concretamente
real izzabi l i  in relazione al lo specif ico contesto.
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FOTOGRAFIA E FOTORITOCCO

breve storia del la fotograf ia;
ut i l izzo del la fotograf ia a colori  ed in bianco e nero;
inquadratura,  regola dei  terzi  e  zona aurea;
conoscere i  grandi  autori ;
la fotograf ia di  reportage,  di  teatro,  di  moda,  di  denuncia,  di
sport ;
esperienza diretta del la fotograf ia anche tramite uscite
didatt iche.

[per classi  1-2-3]:  l l  Laboratorio di  Fotograf ia che verrà
real izzato nel  nostro Ist i tuto prevede:

TEATRO
[per classi  1-2-3]:  far conoscere i l  mondo del  teatro ed in
part icolare del  teatro musicale,  i l  ruolo espressivo del  proprio
corpo e la modulazione del la propria voce per arr ivare a
concret izzare le  competenze acquisi te nel la real izzazione pratica
di  una drammatizzazione.  Un viaggio nel  mondo del  teatro
attraverso eserciz i -g ioco che s i  baseranno sui  punti  chiave
del l 'arte del la recitazione,  al  termine del la quale c i  sarà una
prima prova pratica di  recitazione. .



LA
BO

RA
TO

RI
 P

OM
ER

ID
IA

NI
  

10

11

12

13

PATTINAGGIO
[per classi  1-2-3]:  assicura una completa educazione motoria
del  ragazzo,  nei  suoi  l ivel l i  più importanti ,  f inal izzata ad un
armonioso svi luppo f is ico";
 è  uno sport  completo perché può essere ut i l izzato per vari  scopi
(r icreazione,  r iabi l i tazione,  sport  agonist ico) .  

CANTO CORALE
[per classi  1-2-3]:  propedeutica al  canto corale intonando le
prime note nel l 'ambito del la prima ottava,  attraverso semplic i
melodie nel  repertorio del la musica leggera
conoscenza di  melodie e arie anche nel  repertorio c lassico e
l ir ico 

BASEBALL
[per classi  1-2-3] :  I l  basebal l  è  uno sport  estremamente
educativo che insegna i l  r ispetto del le  regole,  dei  ruol i ,  dei
compagni e degl i  avversari ;  sv i luppa la capacità di  attenzione e
di  concentrazione del l ’at leta per consentirgl i  di  affrontare al
megl io le  diverse s i tuazioni  di  g ioco,  obbl igandolo ad elaborare
velocemente una grande quantità d ’ informazioni  al  f ine di
prendere una decis ione immediata e spesso determinante.
Fis icamente svi luppa l ’equi l ibrio,  la capacità di  reazione,  la
dif ferenziazione dinamica ( in battuta) ,  l ’or ientamento
spaziotemporale,  la combinazione e l ’accoppiamento dei  diversi
segmenti  corporei  (nel la presa e nel  t iro) ,  nonchè la capacità di
reazione e di  control lo del la corsa.

GIORNALISMO
[per classi  1-2-3] :  Durante i l  corso di  g iornal ismo i  ragazzi
impareranno a conoscere in maniera approfondita i l  mondo
del l ' informazione.  I l  laboratorio sarà diviso in due part i :  una
teorica che prevede lezioni  inerenti  la storia del  g iornal ismo, la
real izzazione di  un giornale,  letture e commenti  di  art icol i  e  la
conoscenza dei  diversi  ambit i  e  aspett i  del la professione:
dal l 'editoriale al  reportage.  Ampio spazio verrà dedicato poi  al la
descriz ione dei  nuovi  media;  dal  web al la radio,  dal  social
network al la televis ione.  La seconda parte del  laboratorio sarà
invece prat ica e gl i  alunni  potranno approcciarsi  al  mondo del
giornal ismo attraverso la real izzazione di  art icol i ,  di  v ideo e di
podcast  radiofonici  che verranno real izzat i  sotto la guida
del l ' insegnante e commentati  poi  in aula.


